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План работы педагога-Педагог-психолога МБОУ Ельнинской СШ №2 им. К.И. Ракутина 

на 2024-2025 учебный год. 

 
 

Цель: обеспечение Педагог-психолого-педагогического сопровождения обучения в школе в рамках ФГОС НОО, 

ФГОС ОО, ФГОС СОО, ФГОС ОВЗ, изучение личностных особенностей обучающихся и педагогов в условиях 

внедрения современных инновационных технологий, ведущих к повышению качества образования и воспитания, 

Педагог-психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса на основной ступени 

общего образования в условиях реализации Программы развития. 

 

 
Месяц Виды деятельности Содержание деятельности Сроки Ответственный 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Диагностическая 

работа  

Исследование готовности первоклассников к обучению в школе в 

рамках ФГОС. 

Определение уровня общих мыслительных способностей (5 классы), 

исследование творческих способностей (10-11 классы). Пополнение 

банка данных «Одаренные дети». 

Анкетирование, тестирование, опрос обучающихся с трудностями в 

обучении и поведении. Изучение причин социальной дезадаптации. 

3-4 неделя 

 

В течение 

месяца 

 

Сентябрь-

май 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

 



Сбор банка данных. Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

Консультирование 

родителей 

Консультирование родителей по вопросам обучения и воспитания 

детей с ОВЗ. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Консультирование 

педагогов 

Консультирование педагогов по запросам. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Просвещение 

родителей 

Родительское собрание в 1-х классах «Статус первоклассника и 

организация адаптационного периода». 

Родительское собрание в 5 классах «Адаптация пятиклассников к 

новым условиям обучения». 

3 неделя Педагог-

психолог 

Просвещение 

педагогов 

Методический семинар по изучению диагностического 

инструментария (изучение личности обучаемых и межличностных 

взаимоотношений).  

2 неделя 

 

Педагог-

психолог 

Развивающая 

работа 

Развивающие занятия для одаренных детей: «Развитие общих 

способностей». 

Коррекционно-развивающая работа с «трудными» по программе Г.И. 

Макарычевой «Тренинг по профилактике асоциального поведения с 

основами правовых знаний». 

В течение 

месяца 

Октябрь-

апрель (1 

раз в месяц) 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

День самообразования. 2-й четверг 

месяца. 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. В течение 

месяца. 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Педагог-психологическое просвещение родителей и педагогов 1-х 

классов в рамках ФГОС. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 



О
к
тя

б
р

ь
 

Диагностическая 

работа 

Проведение исследования адаптации обучающихся 5-х классах к 

обучению в среднем звене в рамках ФГОС. 

Проведение диагностики развития универсальных учебных действий 

обучающихся 6-8х классах. 

Социально-Педагог-психологическое тестирование 7-11 классы. 

1-2 неделя 

 

2-4 неделя 

 

2-3 неделя 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

Консультирование 

родителей                             

и педагогов 

Консультирование родителей по итогам диагностики. 

 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Просвещение 

родителей 

Родительские собрания по тематике школы. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Просвещение 

педагогов 

Методический семинар для учителей 5-11 классов по изучению 

диагностик воспитанности и нравственности. 

Групповая консультация педагогов по результатам диагностики 

адаптации обучающихся 10-х классов. 

Подготовка и участие в педсовете по плану школы. 

В течение 

месяца 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Развивающая 

работа 

Адаптационные занятия для обучающихся 1-х классов из программы 

Н.П. Локаловой «Уроки Педагог-психологического развития в 1 

классе», 5-х классов по программе О.В. Хухлаевой «Тропинка к 

своему Я». 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Педагог-

психологическая 

профилактика 

Работа по профилактике негативных эмоциональных состояний, 

работа с кризисными ситуациями 

 Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование. Создание личной библиотеки педагога-психолога 2 четверг 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Анализ результатов диагностики. Составление аналитических 

справок. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Н
о
я
б

р
ь
  О ликвидации академической задолженности обучающимися, 

переведенными условно. Мониторинг качества успеваемости за 1 

 Директор, 

заместитель 

директора, 



четверть 

О подготовке к итоговому сочинению (изложению). 

руководители 

ШМО Педагог-

психолог 

Диагностическая 

работа 

Проведение диагностики адаптации обучающихся 10 класса к 

обучению в старшем звене. 

Диагностика уровня сформированности УУД обучающихся 2-х 

классов. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Развивающая 

работа 

Развивающие занятия для 5-х классов по результатам диагностик: 

«Развитие общих способностей и творческого мышления». 

Адаптационные занятия с обучающихся 10 классов по программе 

Хухлаевой О.В. «Профилактические занятия по адаптации». 

Развивающая работа со слабо мотивированными детьми и трудными 

детьми. 

В течение 

месяца 

1 раз в 

неделю 

По запросу 

Педагог-

психолог 

Просвещение  Родительский всеобуч. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Консультирование 

родителей                              

и педагогов 

Консультации для участников УВП по запросам. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование. Участие в вебинарах для педагого-психологов 3 четверг 

месяца  

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике. 1 раз в 

месяц 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Обработка и анализ результатов исследования. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Д
ек

аб
р
ь
 

Диагностическая 

работа 

Проведение исследования процесса адаптации обучающихся 1-х 

классов к обучению в школе. 

Диагностика, направленная на выявление у обучающихся отношения 

к профильному обучению. 

Исследование профориентации обучающихся 11-х классов. 

2 неделя 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

Педагог-

психолог 

Развивающая 

работа 

Индивидуальные развивающие занятия с детьми с ОВЗ. 

 

Развивающая работа с трудными детьми. 

1 раз в 

неделю  

По запросу 

Педагог-

психолог 



Просвещение 

родителей 

Родительские собрания по тематике школы.  В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Просвещение 

педагогов 

Результаты Педагог-психологического исследования обучающихся 5-

6-х классов в рамках ФГОС. 

4 неделя Педагог-

психолог 

КР, КП Консультации для участников УВП по запросам. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Подготовка к проведению исследований обучающихся. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. 1 раз в 

месяц 

Педагог-

психолог 

Я
н

в
ар

ь
 

 Мониторинг качества успеваемости за 2 четверть, 1 полугодие 

О подготовке к ВПР 

В теч. 

месяца 

Заместитель 

директора по 

ВР, УВР 

Диагностическая 

работа 

Диагностика готовности обучающихся 11-х классов к 

самостоятельной взрослой жизни, диагностика готовности к ЕГЭ. 

Диагностика обучающихся 2-х классов в рамках ФГОС: изучение 

личности младших школьников, диагностика познавательных 

процессов.  

В течение 

месяца 

 

4 неделя 

 

Педагог-

психолог 

Развивающая 

работа 

Развивающее занятие для девятиклассников: «Умение управлять 

своим временем». 

Развивающая работа со слабо мотивированными детьми. 

 

Индивидуальные развивающие занятия с детьми ОВЗ. 

3 неделя 

 

В течение 

года 

1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

Просвещение 

педагогов 

Результаты психологического исследования обучающихся 7-8-х 

классов в рамках ФГОС. 

Результаты психологического исследования обучающихся 10 класса  

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Консультирование 

родителей                             

и педагогов 

Консультации для участников УВП по запросам. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 



Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование. Курсы повышения квалификации В теч. 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Обработка и анализ результатов диагностики.  В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Диагностическая 

работа 

Диагностика мотивации учебной деятельности в 9-11классах. 

 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Развивающая 

работа 

Развивающие занятия для 1-х классов: «Развитие познавательных 

процессов: внимания, памяти, мышления». 

Развивающие занятия для 11 класса: «Единый государственный 

экзамен: Педагог-психологическая подготовка». 

Работа со слабо мотивированными детьми. 

Просвещение обучающихся 2-4 классов по теме «Как справляться с 

агрессией». 

Индивидуальные развивающие занятия с детьми ОВЗ. 

В течение 

месяца 

1 раз в 

неделю 

По запросу 

 

 

1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Социальный 

педагог 

Просвещение 

родителей 

Родительские собрания «Результаты диагностики адаптации 

учащихся 1, 5, 10 классов».  

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование педагога-психолога 3 четверг 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

 

Обработка и анализ результатов исследований. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

М
ар

т 

 Мониторинг качества успеваемости за 3 четверть. 4 неделя Администрация  

Педагог-

психолог 

Диагностическая Диагностика, направленная на изучение динамики межличностных В течение Педагог-



работа отношений в классных коллективах. Социометрия. 

Диагностика готовности к ОГЭ обучающихся 9-х классов, к ЕГЭ - 

обучающихся 11-х классов. Изучение эмоционального состояния. 

Диагностика обучающихся 9-10-х классов. Уровень 

профессионального самоопределения. 

месяца. 

 

3-4 недели 

 

 

1 неделя 

психолог 

Классные 

руководители 

 

Педагог-

психолог 

Развивающая 

работа 

Развивающие занятия для 1-х классов: «Развитие познавательных 

процессов: внимания, памяти, мышления». 

Развивающие занятия для 11 класса: «Единый государственный 

экзамен: психологическая подготовка». 

Индивидуальные развивающие занятия с детьми с ОВЗ 

В течение 

месяца 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

Просвещение 

родителей 

Родительский всеобуч «Культурные ценности семьи и их значение 

для ребенка». 

В течение 

месяца 

Администрация 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

КР, КП Консультации для участников УВП по запросам. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование 3 четверг 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Обработка и анализ результатов диагностики. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 



 

А
п

р
ел

ь
 

Диагностическая 

работа 

Исследование готовности детей 6-7 лет к обучению в школе. 

Диагностика учащихся 9-10-х классов. Уровень профессионального 

самоопределения. 

По запросу Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Развивающая 

работа 

Развивающая и психокоррекционная работа, способствующая 

нормализации психического здоровья обучающихся. 

Занятия по психологической профилактике стресса для обучающихся 

9-х классов. 

Психологическая профилактика и развивающая деятельность с 

обучающимися 1-4 классов по теме: «Взаимоотношения с 

одноклассниками». 

Развивающие занятия для 11-классников по подготовке к ЕГЭ 

«Повышение стрессоустойчивости». 

Индивидуальные развивающие занятия с детьми с ОВЗ. 

1 раз в 

неделю 

В течение 

месяца 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Просвещение 

педагогов 

Семинар «Стресс и психическое здоровье учителя» В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Консультирование 

родителей и 

педагогов 

Консультации для участников УВП по запросам. 

Консультация родителей детей с ОВЗ. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самообразование педагога-психолога 3 четверг 

месяца 

Педагог-

психолог 

Экспертная 

деятельность 

Участие в Совете по профилактике правонарушений. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Обработка и анализ результатов исследований. В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

 

М
ай

 

Диагностическая 

работа 

Диагностика обучающихся 4-х классов на готовность к обучению в 

среднем звене школы. 

Диагностика психологического климата педагогического коллектива. 

В течение 

месяца 

1-я неделя 

месяца 

Педагог-

психолог 



Развивающая 

работа 

Развитие и коррекция мотивационной и эмоциональной сфер 

обучающихся  9-11 классов. 

Развивающие занятия со слабо мотивированными детьми. 

Индивидуальные занятия с детьми с ОВЗ. 

В течение 

месяца 

1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

Организационно-

методическая 

деятельность 

Самоанализ работы педагога-психолога 3 четверг 

месяца 

Педагог-

психолог 

Аналитическая 

деятельность 

Анализ работы за год. Составление отчета по основным 

направлениям работы. Составление плана работы на 2025-2026 

учебный год. 

В течение 

месяца 

Педагог-

психолог 
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